
Parents As Teachers
A fun, early-learning program
sponsored by local school districts for
soon-to-be parents and parents with
children up to three years of age.

Love me. Talk to me.  Read to me.  Play with me. You
will help my brain grow. All of these activities will help
you, as your child's first and most important teacher, get
your child “ready to learn.” Learning begins at birth, if not
before, and will keep going during your child's life.

To help you learn more about how your child is growing and learning, Kansas is
offering the Parents as Teachers (PAT) program to parents with children birth to
three years of age (36 months).  PAT is a voluntary family educational and
support program.  Since 1990, PAT has been working in Kansas to offer these
free services to families.

Parents as Teachers parent educators help you know about the importance of
your child's early years and give you ways in which to make the most of learning
with fun everyday activities. You, the parent, are the teacher. The reading,
talking, and playing you do with your child helps your child begin school ready to
learn. The Parents as Teachers program can help parents and their children
with a good start.

As a Parents as Teachers family you will have a parent educator visit with you in
a personal visit. A trained parent educator helps you know what to expect as
your child grows. The parent educator offers every day ideas on learning,
behavior, and making a strong bond with your child. You may also go to Group
Meetings to meet with other parents and professionals to learn and share
parenting information.  Parent educator can also check your child's overall
growth, health, hearing, and vision.

Findings are telling us that during the first three years of life is when basic
feelings, language, vision, and thinking are formed.  Dr. Felton Earls, Harvard
University says that by age three or four “a brain … is not going to change very
much more.”

Parents as Teachers parent educators help parents know how the brain grows
and develops in these early years and suggest ways parents can make the most
of these first years of life.  PAT believes that a good start for school begins at

Where Does A Good Start In

School Begin?Research Shows:

What We Do:

PAT children outscored their peers on
measures of school readiness and later
school achievement.

PAT children were more advanced than
other 3 year-olds in language and
social development, problem-solving,
and other intellectual skills.

PAT children performed better than
non-PAT children in elementary school.

PAT parents took a more active role in
their children's schooling than did non-
PAT parents.

PAT was found to reduce placement in
special education; lower incidence of
abuse and neglect.

Personalized home visits with a
certified Parent Educator, trained in
child development, who is eager to
help parents give their children the best
beginning.

Family Play Times where families can
learn new things about children,
parenting and share experiences with
other parents.

Regular Developmental Screenings to
make sure children don't have any
undetected learning problems.

A Resource Network that can help
parents find services in their
community, if needed, that are beyond
what PAT can do.

How to Contact Us:
Kansas Parent Information

Resource Center
PO Box 320

Lecompton, KS 66050
1.866.711.6711
www.kpirc.org
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A Special Feature with Information on PAT Involvement and
Early Childhood Development

“Offering Parents as Teachers is clearly an effective school practice. We
know that parents are the child's first and most important teachers and that
parents involved in the child's education at home and working with the
school are the key ingredients for a child's school success.” Lynne Owen,
Coordinator Parents as Teachers Kansas State Department of Education



Quiéreme, habla conmigo, lee para mí, juega conmigo. Tú
ayudarás a que crezca mi cerebro. Todas estas actividades
le ayudarán, como el primero y más importante maestro de
su hijo, a que su hijo esté “listo para aprender”. Usted sabe
que el aprendizaje empieza en el nacimiento, o quizás
antes, y continuará durante toda la vida.

Para ayudarlo a aprender más sobre la manera en que su hijo está creciendo y
aprendiendo, el Estado de Kansas ofrece el programa Padres como Maestros
(PAT, siglas del inglés) para padres de familia que tienen niños recién nacidos a
tres años de edad (36 meses). PAT es un programa educativo, voluntario y de
apoyo para las familias. Desde 1990, PAT ha trabajado en el Estado de Kansas
para ofrecer gratis estos servicios para las familias.

En Padres como Maestros, las educadoras de padres le ayudan a tener
conocimiento de la importancia que tienen los primeros años de su hijo y le dan
maneras para aprovechar al máximo el aprendizaje con actividades divertidas
diarias. Usted, el padre, es el maestro. Leer, hablar y jugar con su hijo ayuda a
que su hijo empiece la escuela listo para aprender. El programa Padres como
Maestros puede ayudarles a los padres y a sus hijos con un buen inicio.

Como familia de Padres como Maestros, una educadora de padres platicará con
usted durante la visita. Una educadora de padres entrenada le ayuda a saber lo
que debe esperar a medida que va creciendo su hijo. La educadora de padres
ofrece ideas diarias sobre el aprendizaje, la conducta y a formar una unión fuerte
con su hijo. Usted también puede asistir a juntas para que conozca a otros padres
y profesionales, y aprender y compartir información sobre crianza. Las
educadoras de padres también pueden revisar el crecimiento, salud, audición y
vista general de su hijo.

Los estudios nos dicen que en los primeros tres años de vida es cuando se
asientan las bases de los sentimientos básicos, del lenguaje, de la vista y del
pensamiento. El doctor Delton Earls, de la Universidad de Harvard dice que para
la edad de tres o cuatro años “un cerebro… ya no va a cambiar mucho más”.

Las educadoras de Padres como Maestros ayudan a los padres a que sepan la
manera en que el cerebro se desarrolla y crece en estos primeros años y
sugieren maneras para que los padres puedan aprovechar al máximo estos
primeros años de vida. PAT cree firmemente que un buen inicio para la escuela
empieza desde el nacimiento.

Padres como Maestros
Un divertido programa de aprendizaje
temprano que tiene el patrocinio de los
distritos escolares locales para los
futuros padres y los padres de niños
hasta los tres años de edad.

Los estudios demuestran:

Lo que hacemos:

Los niños que participaron en PAT

superaron a sus compañeros en medidas de

preparación escolar y más tarde en

aprovechamiento académico.

Los niños de PAT estaban más avanzados

que otros niños de 3 años en desarrollo de

lenguaje y social, solución de problemas y

otras habilidades de inteligencia.

Los niños de PAT se desempeñaron mejor

que los demás niños en la escuela primaria.

Los padres de PAT tomaron un papel más

activo en la educación de sus hijos que los

demás padres de familia.

Se encontró que PAT reduce la colocación

en educación especial; también hay menor

maltrato y negligencia.

Visitas personalizadas a los hogares

mediante una educadora certificada para

padres de familia y entrenada en desarrollo

infantil, entusiasmada en ayudar a los

padres a darles a sus hijos el mejor inicio.

Horas de Juego Familiar, donde las familias

pueden aprender cosas nuevas sobre los

niños, crianza y compartir experiencias con

otros padres de familia.

Evaluaciones de Desarrollo regulares para

asegurarse que los niños no tengan algún

problema de aprendizaje sin detectar.

Una Fuente de Información que puede

ayudar a los padres a encontrar servicios en

su comunidad, si es necesario, que están

más allá de lo que PAT puede ofrecer.

Usted puede contactarnos en:
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Ayudando a Kansas a ser el mejor estado

del país para criar niños.

Un servicio especial con informacion sobre la participacion
de PAT y el Desarrollo de Ninez Temprana

¿Dónde empieza un buen

inicio en la escuela?

“Ofrecer el programa Padres como Maestros es claramente una efectiva
práctica escolar. Sabemos que los padres son los primeros y más importantes
maestros de sus hijos y que los ingredientes importantes para el éxito escolar
del niño son los padres que participan en la educación del niño en el hogar y
colaboran con la escuela”. Lynne Owen, coordinadora de Padres como
Maestros en el Departamento de Educación del Estado de Kansas.


